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Кескәйҙәр төркөмө өсөн яҡынса комплекслы тематик план 

 

Тема  Эштең йөкмәткеһе Йомғаҡлау 

саралары 

Сентябрь 

Диагностика 

1-се-2-се аҙна 

Балаларҙа балалар баҡсаһына килеүҙән 

ҡыуаныс тойғоһо уятыу.Баҡса 

хеҙмәткәрҙәренең исемдәрен дөрөҫ  

әйтергә өйрәтеү, уларҙың эше менән 

таныштырыу. 

Баланың тиҫтерҙәре, өлкәндәр менән 

дуҫтарса яҡшы мөнәсәбәтен булдырыу, 

бер -береһе менән татыу аралашыуға 

күнектереү. Һорауҙарға өлкәндәрҙе 

бүлдермәй тулы итеп яуап бирергә 

өйрәтеү. 

Үҙ һаулыҡтарына ҡарата һаҡсыл ҡараш  

тәрбиәләү. 

 

«Көҙһылыу» 

3-сө -4-се аҙна  

Балаларҙы көҙ билдәләре менән 

таныштырыуҙы дауам итеү.Тәбиғәт 

күренештәре тураһында балаларҙың 

белемен тәрәнәйтеү (һыу, һауа, ямғыр, 

ысыҡ, томан, ҡырау, тамсы) Миҙгел 

байрамдары тураһында балаларҙың 

белемдәрен киңәйтеү. Йәнле һәм йәнһеҙ 

тәбиғәт тураһында һәм уларҙың үҙ – ара 

бәйләнеше тураһында күҙаллауҙар 

үҫтереү. Тәбиғәткә һаҡсыл һәм аңлы 

ҡараш тәрбиәләү. Тәбиғәттә үҙ – үҙеңде 

тотоу ҡағиҙәләрен нығытыу. Йәшелсә – 

емеш тураһында дөйөмләштерелгән 

төшөнсәләрҙе нығытыу. Ағасты, 

ҡыуаҡты тышҡы күренештәренә ҡарап 

билдәдәргә өйрәтеүҙе дауам итеү. 

Күсер һәм ҡышлаусы ҡоштар 

тураһында белемдәрен 

киңәйтеү.Баҡсала һәм урманда үҫкән 

ашарға яраҡлы ел  

Фольклор байрамы 

«Сөмбөлә»; 

Ижади күргәҙмә 

 “Көҙ биҙәктәре”  



Октябрь 

«Башҡортостан – 

гөлбостан!»  

1-се-2-се аҙна  

Тыуған ил тураһында төшөнсәләр 

киңәйтеү. Башҡортостандағы ҡалалар 

тураһында балаларҙың белемдәрен 

киңәйтеү  

Башҡортостандағы төрлө милләт 

халыҡтары, мәҙәниәте, теле, ғөрөф – 

ғәҙәте һ.б. буйынса балаларға белемдәр 

биреү. Башҡортостандың тәбиғәте, 

ҡурсаулыҡтар, тәбиғәт ҡомартҡылары 

тураһында балаларҙың белемдәрен 

киңәйтеү. Башҡортостанда үҫкән 

үҫемлектәр тураһында белемдәр 

киңәйтеү.Ҡыҙыл китап. 

Башҡортостандың файҙалы 

ҡаҙылмалары. Башҡортостан дәүләт 

символдарын өйрәнеү  

Халыҡ йолаһы; 

“Өләсәйҙә ҡунаҡта” 

Конструкторлау: 

“Мин йәшәгән 

йорт” 

«Һаулыҡ аҙналығы»  

3 - сө -4-се аҙна  

Сәләмәтлек һәм сәләмәт тормош 

тураһындағы төшөнсәләрҙе 

киңәйтеү.Ғаилә һәм туғанлыҡ 

терминдарын нығытыу(ул, ҡыҙ, атай, 

әсәй һ.б.) төшөнсәләрен 

байытыу.Балаларҙың исеме, 

фамилияһы, йәше, ата-әсәһенең исеме 

тураһындағы белемдәрен 

нығытыу.Балала үҙенең тышҡы 

ҡиәфәте тураһындағы төшөнсәләрҙе 

үҫтереү, киңәйтеү.Яҡындарына һәм оло 

кешеләргә ҡарата хөрмәтле, хәстәрле 

ҡараш тәрбиәләүҙе дауам итеү 

Күңел асыу 

«Һаулыҡ – ҙур 

байлыҡ! »; 

Спорт байрамы 

«Күңелле старттар»  

Ноябрь 

«Халыҡтар берҙәмлеге 

көнө» 

«Минең ғаиләм»   

1-се-2-се аҙна  

Тыуған ил һәм уның байрамдары 

тураһындағы төшөнсәләрҙе 

дөйөмләштереү. Тыуған илдең 

тарихына ҡыҙыҡһыныу үҫтереү, тыуған 

илгә ҡарата ғорурлыҡ һәм һөйөү 

тәрбиәләү. Рәсәйҙең, Башҡортостандың 

тарихы, гербы, флагы, гимны менән 

таныштырыу. Рәсәй ҙур һәм төрлө 

милләтле ил тураһында мәғлүмәт 

биреү. Рәсәйҙең баш ҡалаһы Мәскәү 

менән таныштырыу. Өфө – беҙҙең баш 

ҡала.  

Балала үҙ ғаиләһе менән ғорурланыу 

хисе уятыу, яҡындарынҡайғыртыу, 

уларға ярҙамлашыу тойғолары 

Күңел асыу «Рәсәй 

менән 

Башҡортостан – 

мәңге бергә! »; 

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

«Дуҫымабүләк» 

Фотокүргәҙмә: 

“Тыуған илебеҙ – 

Рәсәй” ;ғаилә 

байрамы «Шәжәрә»; 

«Тамыры 

ныҡағасты ел 

йыҡмаҫ» 

шәжәрәләркүргәҙмә



тәрбиәләү. Үҙ исемен, фамилияһын, 

атаһы исемен дөрөҫ әйтергә өйрәтеү. 

Ғаилә төшөнсәһен аңлатыу - бергә 

йәшәгән яҡын кешеләр, туғанлыҡ 

терминдарын аңлатыу. Ғаилә 

ағзаларының башҡарған эштәре. Буш 

ваҡытты бергәләп үткәреү формалары. 

Ғаиләгә ҡарата ғорурланыу хистәре 

тәрбиәләү  

һе 

«Хәүефһеҙлекаҙналығ

ы» «Әсәйҙәр көнө»  

3 - сө -4-се аҙна 

Хәүефһеҙлектураһында белем 

даирәләренкиңәйтеү:янғынхәүефһеҙлег

е, юл ҡағиҙәләрен үтәү, ҡала урамында 

үҙ-үҙеңде тотоу тураһында 

әңгәмәләшеү, уйындар аша 

белемдәреннығытыу 

Әсәйҙәрҙең һөнәрәҙре тураһында 

балаларҙың белемдәрен киңәйтеү 

(тапиб, һатыусы, ашнаҡсы, уҡытыусы, 

сәс киҫеүсе, хат ташыусы, төҙөүсе, 

тегенсе, 3.б. ), уларҙың эш ҡоралдары 

тураһында балаларҙың белемдәрен 

киңәйтеүҙе дауам итеү. Әсәйҙәргә 

ҡарата һөйөү тәрбиәләү. Уларға ҡарата 

хәсәтрлекле ҡараш үҫтереү. Баланың 

әсәй өсөн ярҙамсы икәнен аңлатыу 

эштәрен дауам итеү  

Күңел асыу «Ут 

менән шаярма!»; 

Ижади күргәҙмә “Ут 

– дуҫмы, әллә 

дошманмы?”  

«Әсәйем һәм мин» 

фотокүргәҙмә; 

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

«Ҡәҙерле 

әсәкәйемә»  

Декабрь 

«Гәлсәр ҡыш»  

1-се-2-се аҙна  

Ҡыш тураһында төшөнсәләр биреү 

(тәбиғәттәге миҙгел үҙгәрештәре, 

балалар майҙансығында, кешеләрҙең 

кейемһалымында). Халыҡ йолалары 

менән таныштырыу  

Фольклор байрамы 

«Нардуған»; 

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

«Ҡыш биҙәктәре»  

«Яңы йыл» 

3-сө-4-се аҙна  

Байрамдар тураһындағы белемдәрҙе 

киңәйтеү, Яңы йыл байрамына 

бергәләп әҙерлек үткәреү, күтәренке 

кәйеф булдырыу. Яҡындары өсөн үҙ 

ҡулдары менән бүләк эшләп, уларҙы 

ҡотларға күнектереү, бергәләп эш итеү 

барышында әхлаҡи холоҡ сифаттарын 

тәрбиәләүҙе дауам итеү, башҡа илдәрҙә 

Яңы йыл байрамдары нисек үтә, шулар 

менән таныштырыу.  

Иртәлек 

«Һаумы, Яңы 

йыл!»;  

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

Серле ҡар 

бөртөктәре»  

Ғинуар 

«Ҡыш» 

Ҡыш миҙгеле һәм тәбиғәттәге 

үҙгәрештәр тураһындағы белемдәрҙе 

Спорт байрамы  

«Кем етеҙерәк, 



3-сө-4-се аҙна  киңәйтеү. Йәнле һәм йәнһеҙ тәбиғәт 

араһындағы бәйләнеште асыҡлауҙы 

камиллаштырыу. Ҡышҡы тәбиғәт, ҡыш 

миҙгеленең билдәләре (һыуыҡ, ҡар яуа, 

һыуыҡ ел иҫә,туңдыра) тураһындағы 

белемдәрҙе киңәйтеү һәм байытыу. 

Ҡала һәм ауылда йәшәүсе халыҡтың 

тормошондағы ҡышҡы үҙгәрештәр 

тураһында аңлатыу. Хәүефһеҙлек 

ҡағиҙәләре тураһындағы төшөнсәләрҙе 

үҙләштереү. Тәжрибә аша донъяны 

танып-белергә һәм тәжрибә-

эҙләнеүтикшеренеү эштәренә 

ҡыҙыҡһыныу тәрбәләү. Ҡышҡы 

һынамыштарҙы, йомаҡтарҙы өйрәнеү. 

Ҡышҡы спорт уйындары,Көньяҡ һәм 

Төньяҡ полюстары менән таныштырыу. 

Тикшереү-эҙләнеү тәжрибәләре 

үткәреү.  

тиҙерәк!»; 

Акция  

«Ҡоштарҙы 

һыйлайбыҙ!»  

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

«Тылсымлы ҡыш»  

Февраль 

«Әкиәт илендә» 

1-се-2-се аҙна   

Баланың китап ҡарарға, уҡығанды 

тыңларға теләү ихтыяжын тәрбиәләү 

һәм формалаштарыу: телмәрен үҫтереү, 

һүҙлеген байытыу, әҙәби әҫәрҙе эстетик 

яҡтан тойомлауҙы формалаштыра 

башлау; әкиәт аша кәрәкле һәм 

ҡыҙыҡлы мәғлүмәттәр табырға 

мөмкинлеген аңлатыу. Уҡылған 

әҫәрҙәрҙе (әкиәтте, шиғырҙы) 

сәхнәләштереү. Персонаждарға 

кейемдәр әҙерләү. Китапты биҙәүсе 

рәссамдар менән таныштырыу. 

Балаларҙың үҙҙәренә бәләкәй генә 

китапсыҡтар эшләү, уларҙың 

күргәҙмәһен ойоштороу.  

Театрлаштырылған 

тамаша 

« Әкиәттә ҡунаҡта»; 

«Әкиәт йомғағы» 

әкиәтһөйләүбәйгеһе 

«Ватанды 

һаҡлаусылар көнө»  

3-сө- 4-сеаҙна   

Тыуған илдең тыныслығы һәм 

хәүефһеҙлеген һаҡлауҙың ауыр, 

маҡтаулы булыуы тураһында 

һөйләшеү, атай-олатайҙарҙың Тыуған 

илде һаҡлап батырҙарса көрәшеүен һәм 

һаҡлап алып ҡалыуы тураһындағы 

белемдәрҙе киңәйтеү.Бөгөнгө 

һалдаттарға ихтирам тәрбиәләү, һуғыш 

батырҙарына һәм тыуған илгә ҡарата 

һөйөү, улар менән ғорурланыу 

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

«Атайыма бүләк»; 

Фотокүргәҙмә  

“Минең олатайым 

/атайым – Ил 

һаҡсыһы!”.  



тойғолары тәрбиәләү. Һауа, пехота, 

диңгеҙ, танк ғәскәрҙәре менән 

таныштырыу.Малайҙарға көслө, батыр 

булып үҫеп, Ватанды һаҡларға 

кәрәклеген аңлатыу, ә ҡыҙҙарға 

малайҙарҙы Ватанды һаҡлаусылар 

булараҡ хөрмәт итергә кәрәклеген 

төшөндөрөү.  

Март 

« Ил биҙәге - ҡатын 

ҡыҙ » 

1-се-2 -се аҙна   

Балалар эшмәкәрлегенең бөтә 

төрҙәрендә лә әсәйгә, өләсәйгә ҡарата 

һөйөү тәрбиәләүҙе дауам итеү, 

малайҙарҙа ҡатын-ҡыҙға ихтирам һәм 

хөрмәт итергә кәрәклекте аңлатыу, 

әсәйҙәргә, өләсәйҙәргә бергәләп 

бүләктәр әҙерләү. Ер шарындағы 

ҡатын-ҡыҙҙар, әсәйҙәр тураһында 

һөйләшеү.  

Иртәлек 

«8 март – ҡатын -

ҡыҙҙаркөнө»; 

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

«Әсәйҙәргә бүләк»  

«Яҙ миҙгеле»  

3-сө-4-се аҙна  

Яҙ миҙгеле, үҫемлектәр һәм 

йәнлектәрҙең миҙгелгә ҡарап үҙгәреүе 

тураһындағы белемдәрҙе 

дөйөмләштереү.Яҙ миҙгеленең 

билдәләре(ҡар ирей,ҡоштар йылы 

яҡтан осоп ҡайта,ҡояш йылыта 

һ.б.),йәнле һәм йәнһеҙ тәбиғәттең 

бәйләнеше.Ҡоштар донъяһы 

тураһындағы белемдәрҙе киңәйтеү.    

Фольклор байрамы 

«Ҡарғабутҡаһы»; 

Иртәлек 

«Эх, күңелле яҙ 

килә!»;  

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

«Яҙһулышы»  

Апрель 

«Халыҡ мәҙәниәте һәм 

йолалары» 

1-се- 4-се аҙна 

Башҡорт халыҡ мәҙәниәте, йолалары 

һәм һынлы сәнғәте менән 

таныштырыуҙы дауам итеү,һынлы 

сәнғәткә ҡыҙыҡһыныу тәрбиәләү, 

халыҡ сәнғәте төрҙәре менән 

таныштырыуҙы дауам итеү. Башҡорт 

һәм рус халҡының йәшәгән 

йорттары(тирмә, изба), уның төҙөлөшө, 

милли кейемдәре, йорт кәрәкяраҡтары, 

һөнәрҙәре менән таныштырыу. 

Күңел асыу 

«Халыҡ уйындары»; 

“Халыҡ биҙәктәре - 

милли кейемдә”  

ата-әсәләрменән 

берлектә ижади 

күргәҙмә  

Май 

«Еңеү көнө» 

1-се-2-се аҙна  

Патриотик тәрбиә биреү. Бөйөк Ватан 

һуғышы геройҙары, һуғышта беҙҙең 

еңеү тураһында балаларҙың белемләрен 

киңәйтеү. Һуғыш геройҙарына 

һәйкәлдәр, бюстар, таҡтаташтар менән 

таныштырыу. Балаларға хәрби миҙал – 

ордендар тураһында белешмәләр биреү. 

«Мәңгелек ут» 

мемориалына 

экскурсия 

ойоштороу, 

сәскәләр һалыу; 

«Бөйөкеңеү» 

шиғырбәйгеһе 



Төрлө ғәскәр төрҙәре менән 

таныштырыуҙы дауам итеү (йәйәү, һыу, 

диңгеҙ, һауа, танк). Хәрби техника 

менән таныштырыуҙы дауам итеү. 

Гендер тәрбиәһе биреүҙе дауам итеү.  

«Йәй килә!»  

3-се-4-се аҙна  

Йәй миҙгеле тураһындағы белемдәрҙе 

дөйөмләштереү,ҡояштың кеше һәм 

йәнлектәргә, үҫемлектәргә тәьҫире. 

Емеш-еләк һәм йәшелсәләрҙең 

өлгөрөүө,ашарға яраҡлы һәм яраҡһыҙ 

бәшмәктәр,еләктәр, ҡоштар һәм 

йәнлектәр тураһындағы белемдәрҙе 

киңәйтеү  

Күңел асыу:  

Фольклор байрамы 

«Һабантуй»;  

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

« Һаумы, йәй!». 

Комплексно –тематическое планирование в старшей группе 
 

Сентябрь  1 неделя 

 

№ 

п/п 

ООД Темы Материалы и оборудование 

 

Понедельник 

1. Развитие 

речи 

«Путешествие в страну 

знаний»  

  

Предметные картинки с 

изображением школьных 

принадлежностей 

2. Музыка Музыкальные 

инструменты 

Музыкальные инструменты, 

аудиозапись 

 

Вторник 

1. Ознаком 

ление с 

окружаю 

щим миром. 

«День Знаний»  Презентация «Профессии 

взрослых», стихотворения про 

школу. 

2. Физическая 

культура 

№ 1 «Равновесие. 

Прыжки».  

Физкультура в ДОУ .Мешочки по 

количеству детей, З кубика, 2 —З 

обруча, 2 шнура, 3 по одному; 

упражнять в равновесии и 

прыжках. 

3. Аппликация.

Лепка 

 

Лепка по замыслу. Пластилин,доска для лепки, 

ножики. 

 

Среда 

1. Математика Повторение пройденного  Панно, составленное из цветов (5 



материала . 

Режим дня. 

красных и 5 синих), жучков, 

бабочек разного размера (в 

пределах 5 шт.), зеркальце или 

фонарик, фланелеграф. 

Раздаточный материал: 

Двухполосные карточки, цветы 

одинаковой формы и размера (по 

5 шт. одного цвета, по 5 шт. 

другого цвета). 

2. Физическая 

культура 

№ 2 «Равновесие. 

Прыжки. Броски мяча»  

 

Пособия: 2 гимнастические 

скамейки (высота 30—35 см), 8-10 

кубиков (высота 6 см), мячи 

(диаметр 10—12 см) на 

полгруппы. 

3. Рисование «Знакомство с 

акварелью»  

Материал: ½ альбомного листа, 

акварельные краски, кисти, 

непроливайки, салфетки. 

 

Четверг 

1. Развитие 

речи 

«Мы – воспитанники 

старшей группы» 

  

Сюжетные картинки 

2. Музыка Р.Салманов “Марш 

Салавата ” -слушание 

Аудиозапись 

3. Конструиров

ание 

«Детский сад». Материал: Набор строительного 

материала, машины, мелкие 

игрушки 

 

Пятница 

1. Рисование «Картинка про лето»..  Материал: Иллюстрации из 

детских книг, цветные 

фотографии, репродукции с 

картин. Гуашь, ½ А4 листы светло 

– голубой, светло – жёлтой или 

светло – серой бумаги размером 

больше альбомного, баночки с 

водой. 

2. Физическая 

культура 

№ 3 на свежем воздухе 

«Равновесие. Прыжки. 

Броски мяча» 

  

Пособия: Физкультура в 

ДОУПособия: 2 гимнастические 

скамейки, набивные мячи, мячи (в 

2 раза меньше по количеству 

детей. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь  2 неделя 

 

Понедельник 

1. Развитие 

речи 

«Каждый должен знать  

правила дорожного 

движения»  урок-диалог 

  

Макет светофора, дорожные 

знаки, дидактические игры, 

карточки 

2. Музыка Башкирские народные 

музыкальные 

инструменты 

Музыкальные инструменты 

курай,кубыз, аудиозапись 

 

Вторник 

1. Ознаком 

ление с 

окружаю 

щим миром. 

Экскурсия на природу.  

2. Физическая 

культура 

№ 4 «Равновесие. 

Прыжки».  

Физкультура в ДОУ .Мешочки по 

количеству детей, З кубика, 2 —З 

обруча, 2 шнура, 3 по одному; 

упражнять в равновесии и 

прыжках. 

3. Аппликация.Л

епка 

 

«Дом»-аппликация Цветной картон,цветная 

бумага,ножницы,клей. 

 

Среда 

1. Математика «Счёт до 5. 

Геометрические фигуры. 

Ориентировка во 

времени» 

 Набор объёмных геометрических 

фигур (по 5 кубов, цилиндров. 

шаров), 4 картинки с 

изображением деятельности детей 

в разное время суток 

2. Физическая 

культура 

№ 5 : «Равновесие. 

Прыжки. Подбрасывание 

Кубики, мячи (диаметр 6—8 см) 

по количеству детей, 2 стойки, 



мяча. Ползание» 

 

шнур, несколько ленточек, 

колокольчик. 

3. Рисование «Космея». Цветы космеи двух оттенков 

красного (малинового, бордового) 

цвета. Белая бумага размером ½ 

альбомного листа, акварельные 

краски, палитры, баночки с водой, 

кисточки разных размеров. 

 

Четверг 

1. Развитие речи «Встреча с лесником» 

урок-диалог 

  

Сюжетные картинки, макет леса 

2. Музыка Слова З.Биишевой, муз. 

А.Кубагошова “Родной 

язык” -слушание 

Аудиозапись 

3. Конструирова

ние 

«Юрты»-бумажная 

пластика 

Бумага А4 

 

Пятница 

1. Рисование Знакомство с акварелью. 

«Радуга»  

Альбомный лист ,баночки с 

водой, акварельная краска, макет 

радуги. 

2. Физическая 

культура 

№ 6 на свежем воздухе 

«Равновесие. Прыжки. 

Подбрасывание мяча. 

Ползание»   

Кубики, мячи (диаметр 6—8 см) 

по количеству детей, 2 стойки, 

шнур, несколько ленточек, 

колокольчик. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 3 неделя 

 

Понедельник 

1. Развитие 

речи 

Башкирская народная 

сказка «Сунак и Ирмак»   

  

“Башкортостан -Гулбустан” -

хрестоматия 

2. Музыка Слова А.Игибаева,муз. 

Р.Салманова “До 

свидания, лебеди!” 

разучивание песни 

Аудиозапись 

 

Вторник 

1. Ознаком 

ление с 

окружаю 

щим миром. 

«Родная деревня 

Мурадым». 

Презентация “Мое село”, 

видеоролик, книга “Мурадым” 

2. Физическая 

культура 

№ 7 «Игровые 

упражнения с мячом» 

3—4 мяча, 5—6 кеглей, мячи. 

3. Аппликация.Л

епка 

 

«Игрушки»-лепка Игрушки, пластилин,доска для 

лепки, ножики 

 

Среда 

1. Математика «Счёт до 5. Сравнение 

предметов по двум 

параметрам. 

Ориентировка в 

пространстве» 

 Барабан, дудочка, счётная 

лесенка, 6 неваляшек, 6 

пирамидок, карточка в чехле с 4 

нашитыми пуговицами, большая и 

маленькая куклы, 2 ленты 

(красная – длинная и широкая, 

зеленая – короткая и узкая), 

фланелеграф, аудиозапись, ларчик 

со звёздочками по количеству 

детей. 

2. Физическая 

культура 

№ 8 «Ползание. 

Равновесие. Броски 

мяча»  

Мячи (диаметр 20 —25 см) по 

количеству детей, 2 

гимнастические скамейки, короб, 



мешочек с песком, 2 каната 

(шнура). 

3. Рисование «Грибы нашего леса». Картинки, муляжи грибов, белая 

бумага размером ½ альбомного 

листа, акварельные краски, 

палитры, баночки с водой, 

кисточки разных размеров. 

 

Четверг 

1. Развитие речи «Наши первые 

помощники»  

  

Рисунки, “Башкортостан -

Гулбустан” -хрестоматия 

2. Музыка Кураисты Аудио, видеозаписи,портреты 

кураистов 

3. Конструирова

ние 

Поделки из природных 

материалов 

Шишки, желуди, 

листья,пластилин. 

 

Пятница 

1. Рисование  «Осеннее дерево»  Альбомный лист ,баночки с 

водой, акварельная краска, 

рисунки деревьев. 

2. Физическая 

культура 

№ 9 на свежем воздухе 

«Ползание. Равновесие. 

Перебрасывание мячей» 

Мячи (диаметр 20 —25 см) по 

количеству детей, 2 

гимнастические скамейки, короб, 

мешочек с песком, 2 каната 

(шнура). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Сентябрь 4 неделя 
 

Понедельник 

1. Развитие 

речи 

«Хлеб –всему голова»  “Пирода и человек” –

методическое пособие 

2. Музыка Башкирская народная 

мелодия “Танец с 

кумысым” музыкально-

ритмические движения 

Аудио,видео записи 

Вторник 

1. Ознаком 

ление с 

окружаю 

щим миром. 

«Пришла осень». Репродукции картин про осень, 

“Пирода и человек” –

методическое пособие 

2. Физическая 

культура 

№ 10 «Бег. Прыжки. 

Координация» 

Мячи малые по количеству детей. 

3. Аппликация.Л

епка 

 

Аппликация из осенних 

листьев 

Осенние листья,клей. 

Среда 

1. Математика «Счёт до 5. Сравнение 

предметов по длине. 

Ориентировка во 

времени» 

 : Магнитная доска, квадраты и 

треугольники одного цвета (по 4 

штуки), большие красные и 

маленькие зелёные круги (по 6 

штук), матрешка, 5 разноцветных 

полосок разной длины и 

одинаковой ширины. Раздаточный 

материал: Разноцветные полоски 

разной длины и одинаковой 

ширины (по 5 штук для каждого 

ребёнка). 

2. Физическая 

культура 

№ 11 «Пролезание в 

обруч. Равновесие. 

Прыжки» 

: Гимнастические палки по 

количеству детей, мешочки с 

песком, бубен. 

3. Рисование «Осенний лес». Картина осеннего леса, белая 

бумага размером ½ альбомного 

листа, акварельные краски, 

палитры, баночки с водой, 

кисточки разных размеров. 



Четверг 

1. Развитие речи Рассказывание русской 

народной сказки «Заяц-

хвастун» и присказки  

Игрушка «Заяц» иллюстрации к 

сказке, текст сказки 

2. Музыка Башкирская народная 

игра “Юрта” 

Аудио, видеозаписи,платки. 

3. Конструирова

ние 

«Новый городок» Строительные материалы 

 

Пятница 

1. Рисование  «Букет»  Альбомный лист ,баночки с 

водой, акварельная краска, 

осенние букеты. 

2. Физическая 

культура 

№ 12 на свежем воздухе 

«Пролезание в обруч. 

Равновесие. Прыжки»  

Гимнастические палки по 

количеству детей, мешочки с 

песком, бубен 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Октябрь 1неделя 

 

Понедельник 

1. Развитие 

речи 

«Башкирские 

национальные костюмы»  

Национальные костюмы, 

рисунки,презентация,дидактическ

ие игры. 

 Музыка “Курай” Аудио,видео записи,курай 

 

Вторник 

1. Ознаком 

ление с 

окружаю 

щим миром. 

«Башкортостан –родина 

моя». 

Карта,флаги,презентация 

2. Физическая 

культура 

№ 13 «Равновесие. 

Прыжки. Броски мяча» 

: Гимнастические скамейки 2 шт, 

короткие шнуры, мячи. 

3. Аппликация.Л

епка 

 

«Башкирский флаг» 

аппликация из 

пластилина 

Башкирский флаг, пластилин, 

доски, ножики. белый картон 

 

Среда 

1. Математика «Ориентировка в 

пространстве. 

Геометрические 

фигуры» 

 Кукла, мишка, 3 обруча, 2 

пирамидки, 2 кубика, 

колокольчик, коробка с набором 

геометрических фигур (круги, 

квадраты, треугольники и 

прямоугольники трех цветов, 

фигура каждого цвета 

представлена в двух размерах). 

2. Физическая 

культура 

№ 14 «Равновесие. 

Прыжки. Броски мяча» 

Гимнастическая скамейка, 

короткие шнуры, мячи. 

3. Рисование «Башкирский палас 

украшенный 

орнаментом». 

Башкирский палас, презентация, 

образцы узоров, акварельные 

краски, палитры, баночки с водой, 

кисточки разных размеров. 

 

Четверг 

1. Развитие речи «Уфа –столица 

Башкортостана»  

Презентация «Уфа», картинки, 

фотографии, карта 

2. Музыка Гимн Республики 

Башкортостан. 

Аудиозапись 

3. Конструирова

ние 

«Корзиночка для 

грибов»  

Квадраты (12*12), полоски 

цветной бумаги, простые 

карандаши, ножницы, клей, 



салфетки; образец выкройки. 

 

Пятница 

1. Рисование  «Посуды башкирских 

народов»  

Презентация, альбомный лист , 

баночки с водой, акварельная 

краска, посуды. 

2. Физическая 

культура 

№ 15 на свежем воздухе 

«Прыжки. 

Перебрасывание мяча» 

Мячи (в 3 раза меньше количество 

детей), кегли, обручи небольшого 

диаметра. 

 

 

 

 

Октябрь 2 неделя 

 

Понедельник 

1. Развитие 

речи 

Рассказ С.Злобина 

«Салават»  

“Башкортостан -Гулбустан” -

хрестоматия. 

 Музыка Марш Салавата,песни 

Салавата -слушание 

Аудио,видео записи. 

 

Вторник 

1. Ознаком 

ление с 

окружаю 

щим миром. 

«Пещера Шульганташ». Презентация,рисунки, “Пирода и 

человек” –методическое пособие 

2. Физическая 

культура 

№ 16 «Прыжки. 

Преодоление 

препятствий. 

Перебрасывание мяча» 

: Бруски, гимнастические палки, 

гимнастические скамейки 2 шт, 

большие мячи, маты, кубы. 

3. Аппликация.Л

епка 

 

«Башкирский палас» -

аппликация  

Башкирский палас, белый 

картон,цветная 

бумага,клей,ножницы. 

 

Среда 

1. Математика «Счёт до 6. Сравнение 

предметов по длине. 

Геометрические 

фигуры» 

 : Наборное полотно, красные и 

желтые цветы (по 6 штук), 

фланелеграф, 6 карандашей 

(плоскостные изображения) 

разного цвета и длины, указка. 

фигура каждого цвета 

представлена в двух размерах). 

2. Физическая 

культура 

№ 17 «Прыжки. 

Преодоление 

Бруски, гимнастические палки, 

гимнастические скамейки 2 шт, 



препятствий. 

Перебрасывание мяча» 

большие мячи, маты, кубы 

3. Рисование «Башкирский мед». Башкирский мед, презентация, 

миска для меда, акварельные 

краски, палитры, баночки с водой, 

кисточки разных размеров. 

 

Четверг 

1. Развитие речи Сказки башкирских 

народов  

Сказки башкирских народов, 

иллюстрации . 

2. Музыка Повторение ранне 

изученных песен 

Аудиозапись 

3. Конструирова

ние 

«Башкирский герой»   Мозаика 

 

Пятница 

1. Рисование  «Сказочные герои»  Сказки башкирских народов, 

иллюстрации 

2. Физическая 

культура 

№ 18 на свежем воздухе 

«Ходьба. Прыжки. 

Ведение мяча» 

Мячи . 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь  3 неделя 

 

Понедельник 

1. Развитие 

речи 

«Лес-народное 

богатство»  

Картина леса, макет леса, “Пирода 

и человек” –методическое 

пособие 

 Музыка Повторение музыкально-

ритмических движений 

Аудио,видео записи. 

 

 

Среда 

1. Математика «Счёт до 7. Сравнение 

предметов по ширине. 

Ориентировка в 

пространстве» 

 Двухступенчатая лесенка, 

матрешки и пирамидки (по 7 

штук), фланелеграф (магнитная 

доска), 7 полосок- «дощечек» 

одинакового цвета и разной 



ширины 

2. Физическая 

культура 

№ 19 «Равновесие. 

Метание» 

Малые мячи, дуги, набивные 

мячи, обручи 3шт, мешочки с 

песком, бубен 

3. Рисование «Городецкая роспись». Изделия с городецкой росписью, 

презентация, гуашь, палитры, 

баночки с водой, кисточки разных 

размеров. 

 

Четверг 

1. Развитие речи Рассматривание картины 

«Что такое хорошо и что 

такое плохо» и 

составление рассказа по 

ней.  

Картина «Добрые и плохие 

поступки». 

2. Музыка С.Хасаншин “Кукла” 

игра на музыкальных 

инструментах 

Аудиозапись,музыкальные 

инструменты 

3. Конструирова

ние 

«Кувшин»   Соленое тесто 

 

Пятница 

1. Рисование  «Городецкая роспись». Изделия с городецкой росписью, 

презентация, гуашь, палитры, 

баночки с водой, кисточки разных 

размеров. 

2. Физическая 

культура 

№ 20 на свежем воздухе 

«Игровые упражнения с 

мячом» 

Мячи большие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 4 неделя 

Понедельник 

1. Развитие 

речи 

«Три глаза у светофора»  Макет светофора, дорожные 

знаки, дидактические игры, 

карточки 



 Музыка “Я шофер” разучивание 

песни 

Аудио запись. 

Вторник 

1. Ознаком 

ление с 

окружаю 

щим миром. 

«Домашние животные 

нуждаются в нашей 

помощи». 

Презентация,рисунки, “Пирода и 

человек” –методическое пособие 

2. Физическая 

культура 

№ 21 «Ползание. 

Ходьба. Прыжки» 

Обручи по количеству детей, 

гимнастические скамейки, маты 2 

шт, кубики 2 шт. 

3. Аппликация.Л

епка 

 

«Домашние животные» -

оригами 

Рисунки домашних 

животных,цветная бумага 

Среда 

1. Математика «Порядковый счёт. 

Сравнение предметов по 

высоте» 

 Корзина, муляжи овощей 

(помидор, огурец, свекла, лук, 

морковь, капуста), 2 корзины с 

набором овощей и фруктов, 

иллюстрации с изображением 

деятельности детей или взрослых 

в разное время суток, мяч. 

2. Физическая 

культура 

№ 22 «Ползание. 

Ходьба. Прыжки» 

Обручи, гимнастическая скамейка 

3. Рисование «Моя любимая сказка». Сказки, иллюстрации, палитры, 

баночки с водой, кисточки разных 

размеров. 

Четверг 

1. Развитие речи «Лекарственные 

растения»  

Презентация «Лекарственные 

растения» 

2. Музыка “Я шофер” разучивание 

песни 

Аудиозапись. 

3. Конструирова

ние 

«Сказочница»   Мозаика 

 

Пятница 

1. Рисование  «Моя любимая 

игрушка». 

Игрушки,акварельные краски, 

палитры, баночки с водой, 

кисточки разных размеров. 

2. Физическая 

культура 

№ 23 на свежем воздухе 

«Бадминтон. Прыжки» 

Шнуры, бруски, мячи, ракетки и 

волан, кегли 

 

Ноябрь 1 неделя 

 

Понедельник 



1. Развитие 

речи 

«Сколько звуков 

услышали» «Во саду ли, 

в огороде» 

Карточки: овощи, фрукты, ягоды; 

две корзины, муляжи овощей, 

фруктов; тарелочки, ложки, 

нарезанные овощи и фрукты. 

 Музыка “Урожай собирай” 

разучивание песни 

Аудио запись, корзины, муляжи 

овощей, фруктов; 

Вторник 

1. Ознаком 

ление с 

окружаю 

щим миром. 

«Россия - огромная 

страна». 

Карта России, иллюстрации 

«Москва», иллюстрации русской 

природы 

2. Физическая 

культура 

№ 24 «Равновесие. 

Перебрасывание мячей. 

Прыжки» 

Малые мячи, гимнастические 

скамейки, колокольчики, кубики, 

кегли, набивные мячи 

3. Аппликация.Л

епка 

 

«Дымковские игрушки » 

-лепка 

Дымковские игрушки ,рисунки, 

соленое тесто. 

Среда 

1. Математика : «Счёт до 8. 

Ориентировка в 

пространстве» 

: Волшебный куб, на каждой грани 

которого изображено от 2 до 7 

кругов, барабан, бубен, ширма, 

фланелеграф, наборы кругов и 

квадратов (по 8 фигур), 3 игрушки 

2. Физическая 

культура 

№ 25 «Равновесие. 

Перебрасывание мячей. 

Прыжки» 

Малые мячи, гимнастические 

скамейки, колокольчики, кубики, 

кегли, набивные мячи. 

3. Рисование «Что нам осень 

принесла?». 

Карточки: овощи, фрукты, ягоды; 

две корзины, муляжи овощей, 

фруктов; тарелочки, ложки, 

нарезанные овощи и фрукты. 

Четверг 

1. Развитие речи Составление сюжетного 

рассказа картине «Мы 

играем дружно, вместе» 

 Картина «Игры детей» 

2. Музыка “Дружба” разучивание 

танца 

Аудио,видеозаписи. 

3. Конструирова

ние 

«Дом для друзей»  Разные по размеру и форме 

коробочки, простые карандаши, 

цветная бумага, ножницы, клей, 

салфетки. 

 

Пятница 

1. Рисование  «Празднично 

украшенные автобусы». 

Альбомы, цветные карандаши. 



2. Физическая 

культура 

№ 26 на свежем воздухе 

«Бег. Прыжки» 

Кегли, корзинки с малыми 

мячами, обручи, большой мяч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 2 неделя 

 

Понедельник 

1. Развитие 

речи 

«В стране сказок»  

Звуковой анализ слов 

картинка- схема слова лук, 4 

желтые фишки, указка, фишки 

или мелкие игрушки.. 

 Музыка Песня “Урожай 

собирай”,танец 

“Дружба” повторение 

Аудио ,видеозаписи, корзины, 

муляжи овощей, фруктов; 

Вторник 

1. Ознаком 

ление с 

окружаю 

щим миром. 

«Лекарственные 

растения» 

Презентация «Лекарственные 

растения» 

2. Физическая 

культура 

№ 27 «Прыжки. Ведение 

мяча»  

: Гимнастическая скамейка, кегли, 

обручи, кубики. 

3. Аппликация.Л

епка 

 

«Солнце, воздух и вода - 

наши лучшие друзья»-

аппликация 

Цветная бумага, ножницы, клей, 

салфетки, иллюстрации 

«Здоровый образ жизни» 

Среда 

1. Математика : «Счёт до 9. 

Геометрические фигуры 

Письмо с заданиями, наборное 

полотно, плоскостные 

изображения лисиц и зайцев (по 9 

штук); предметы, имеющие форму 

круга, квадрата, прямоугольника, 

треугольника (по 3–4 штуки), 

кукла 

2. Физическая 

культура 

№ 28 «Прыжки. Ведение 

мяча»» 

Гимнастическая скамейка, кегли, 

обручи. 



3. Рисование «Юный спортсмен». бумага формата А4, гуашь, кисти 

(мягкая, жесткая), непроливайки, 

салфетки.. 

Четверг 

1. Развитие речи «Былины земли 

русской» 

Былина «Добрыня и Змей», 

иллюстрации. 

2. Музыка Гимн России-слушание Аудиозапись. 

3. Конструирова

ние 

«Бабушкин сундук»-

бумагопластика  

Бумага А4.. 

 

Пятница 

1. Рисование  «Русские богатыри». Иллюстрации, альбомы, простые 

карандаши, акварель, кисти, 

непроливайки, салфетки.. 

2. Физическая 

культура 

№ 29 на свежем воздухе 
«Упражнения с мячом» 

Кегли,  мячи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 2-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү ”К .Чуковскийҙың 

әҫәрҙәре тенән 

таныштырыу” 

 

К .Чуковскийҙың 

китаптары 

2. Музыка “Салауат батыр” йырын 

өйрәнеүҙе дауам итеү 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

“ Витаминдар” 

 

“Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №31 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Туп”-пластилиндан 

әүәләү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 



Шаршамбы 

1. Математика 7 һаны менән 

таныштырыу.Конус 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 32 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Беҙ спортты яратабыҙ” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Халыҡ –ара сәләмәтлек 

көнө”. 

 

“Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка С.Сәлмәнов музыкаһы 

“Йылмайыу-Бойоғоу”-

тыңлау 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Спорт майҙансығы” 

төҙөлөш материалы 

“Уйнай-уйнай төҙөйбөҙ” 

Йома  

1. Рәсем “Спорт инвентарҙары” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 33(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 3-сө аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Һөт фермаһы” 

(сюж.р.уйын) 

“Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Әсәй менән гөл 

ултырттыҡ”-йырын 

өйрәнеү 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

“Беҙ тәбиғәт дуҫтары” 

(брейн ринг) 

“Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №34 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Әсәйемә гөлләмә”-

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 7 һаны һәм цифраһы  

менән таныштырыу.Аҙна 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 



ҡулланма 

2. Физик культура № 35 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Әсәйемә гөлләмә” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Әсәйҙәр байрамы”  

2. Музыка “Әсәй менән гөл 

ултырттыҡ”-йырын 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Ат”, “Эт” оригами “Уйнай-уйнай төҙөйбөҙ” 

Йома  

1. Рәсем “Минең яғымлы әсәйем” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 36 (саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 4-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Эт нисек үҙенә хужа 

тапҡан?” дәрес-театр  

“Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка Д.Хәсәншин музыкаһы 

“Себештәр” музыка 

ҡоралдарында уйнау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

“Оптик приборҙар”  “Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №37 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Оптик приборҙар”- 

әүәләү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 7 эсендәге һандар 

араһындағы бәйләнеш 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 38 Физкультура в ДОУ 



3. Рәсем “Урамдағы машиналар” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Ярҙамсы машиналар”  “Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка Ш.Ҡолбарисов музыкаһы 

“Тумыртҡа ” –музыкаль –

ритмик хәрәкәттәр 

Аудио,видео яҙма 

3. Конструкторлау “Балалар баҡсаһы” 

төҙөлөш материалдары 

“Уйнай-уйнай төҙөйбөҙ” 

Йома  

1. Рәсем “Үҙеңдең һүрәтеңде 

эшлә” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 39(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь   1-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Ҡанаты бар -оса алмай” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Тышта ҡар яуа” йырын 

өйрәнеү 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

“Ҡыш миҙгелдәре” “Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №1 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Ҙур һәм бәләкәй 

шыршылар”-оригами 

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 7 эсендәге һандар 

араһындағы бәйләнеште 

нығытыу  

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 2 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Ҡар бөртөктәре” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 



Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Белмәҫйәнгә ярҙам итеү”   “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Тышта ҡар яуа ” йырын 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Ҡоштар өсөн 

тағараҡтар”-һут 

каптарынан  

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Ҡышҡы ағастар” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 3(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь  2-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү  “Йәшәгән ти, Ҡуян менән 

Төлкө”  дәрес-тәжрибә   

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Аҡбуҙутта елдереп ” 

йырын өйрәтеү 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

“Аҡ һәм һоро айыуҙар” “Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №4 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Өс айыу”-әүәләү 

 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика “Һандар иленә  сәйәхәт” 

7 һаны эсендә ябай 

арифметик миҫалдар 

сисергә өйрәтеү 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 5 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Яратҡан әкиәтеңде 

төшөр” 

 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 



1. Телмәр үҫтереү “Йомро икмәк” әкиәтен 

сәхнәләштереү 

 

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма , “Кеше һәм 

тәбиғәт ”-китабы 

2. Музыка Әкиәттәге йырҙарҙы 

ҡабатлау. 

 

Аудио,видео  яҙма 

3. Конструкторлау “Өләсәйем ҡурсағы” 

геометрик фигураларҙан 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма” 

Йома  

1. Рәсем “Минең яратҡан әкиәт 

батырым” 

 

Һүрәттәр 

2. Физкультура № 6(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

Декабрь  3-сө аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Ҡышҡы урман” картина 

буйынса хикәйә төҙөү  

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка А.Ҡобағошов 

эшкәртеүендә “Уралтау” -

тыңлау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

“Кеше нисек 

хәрәкәтләнә?” 

“Кеше һәм тәбиғәт ”-

китабы 

2. Физик  культура №7 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Битлектәр”-ҡағыҙ 

пластика 

“Занятия по 

конструированию”-

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Күләм тураһында 

төшөнсә 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 8 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Үҙең уйлап төшөр” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Беҙҙә ҡышлаусы 

ҡоштар” 

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма , “Кеше һәм 



тәбиғәт ”-китабы 

2. Музыка Хоровод йырҙарын 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Ҡағыҙҙан пианино” 

оригами 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Яңы йыл открыткаһы” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 9(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 4-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Хуш киләһең, Яңы йыл!” 

әңгәмә 

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка Хоровод  йырҙарын 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

“Һыуҙың өс сере”дәрес-

тәжрибә 

“Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №10 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Ҡышҡы тунлы 

ҡыҙыҡай”-әүәләү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 7 һаны эсендә ябай 

арифметик миҫалдар 

сисергә өйрәтеү.Цилиндр 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 11 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Беҙҙең ҡупшы шыршы” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү Ф. Туғыҙбаева “Беҙҙең 

ғаилә” 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка М.Вәлиев музыкаһы 

“Кәкүк”-тыңлау 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Тыуған ил ҡайҙан 

башлана?” 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 



 

Йома  

1. Рәсем “Яңы йыл шарҙары” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 12(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 5-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу  

 “Ҡарҙағы эҙҙәр” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма, 

видео яҙма  

2. Физик  культура №13 Физкультура в ДОУ 

Шишәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Хуш киләһең, Яңы йыл!” 

иртәлеге 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка Хоровод  йырҙарын 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

3. Ҡул эше “ Робот”-аппликация 

геометрик фигураларҙан 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Цилиндр-ҡабатлау “Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 14 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Ҡышҡы урман” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү Башҡорт халыҡ әкиәте 

“Иң ҡәҙерле аҡса” дәрес- 

театр 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка Ритмик күнегеүҙәр Аудио, видео яҙма 

3. Конструкторлау “Ҡалҡан” оригами “Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ғинуар 3-сө аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү Башҡорт халыҡ әкиәттәре 

“Балыҡсы һәм төлкө”, 

“Өй сысҡаны менән ялан 

сысҡаны” 

“Башҡортостан-

Гөлбостан ”-хрестоматия 

2. Музыка Р.Ҡасимов көйө “Бесәй 

һәм сысҡандар” –

музыкаль-ритмик хәрәкәт 

Аудио,видео яҙмалар 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Ут дуҫмы әллә 

дошманмы?”  әңгәмә 

“Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №16 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Ҡышҡы пейзаж”-

пластилиндан аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 8 һаны һәм цифраһы 

менән таныштырыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 17 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Тағараҡҡа ҡоштар 

килгән” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү М.Хисамова “Хәстәрле 

шыршы турғайы”-ятлау 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Турғайҙар”-музыка        

ҡоралдарында  уйнау 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Хеҙмәтләндереү 

машиналары”-

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 



картон,ҡағыҙ 

Йома  

1. Рәсем “Ҡышҡы пейзаж”-

сәсрәтеп эшләү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 18(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

Ғинуар 4-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Итәғәтлелек мәктәбе” “Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Аҡ ҡуян” йырын 

өйрәнеү 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Үҙеңдең тәбиғәтеңде бел 

һәм ярат” 

“Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №19 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Ҡуян”-мамыҡтан 

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 8 һаны һәм цифраһы 

менән таныштырыу ,8 

һанының барлыҡҡа килеү 

ысулдарын нығытыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 20 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Һунарсы һәм ҡуяндар” 

уйыны”н һүрәтләү . 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Автобуста булған хәл” 

дәрес -ситуация 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Аҡ ҡуян” йырын 

өйрәнеүҙе дауам итеү 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Ихаталы ауыл                        

өйө”-конструкторҙар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Тәҙрәләге ҡыш  

биҙәктәре”  

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 21(саф һауала) Физкультура в ДОУ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ғинуар 5-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү Башҡорт халыҡ әкиәте 

“Оморҙаҡ батыр”   

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка Н.Сабитов музыкаһы 

“Көйһөҙ ҡыҙ”-тыңлау  

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Карта,глобус” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №22 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Глобус”-әүәләү “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 8 эсендәге һандар 

араһында ҙурыраҡ, 

бәләкәйерәк һәм тигеҙ 

тамғалары.Аҙна 

төшөнсәһен нығытыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 23 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Аквариумдағы 

балыҡтар” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Йорт ҡоштары” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма ,“Тәбиғәт һәм 

кеше ”-методик ҡулланма 

2. Музыка Музыкаль-ритмик хәрәкәт 

“Егеттәр”С.Низаметдинов 

музыкаһы 

Аудио , видео яҙма 

3. Конструкторлау “Өфө ҡалаһы 

театрҙарының 

архитектураһы”-

конструкторҙар,төҙөлөш 

материалдары 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 



Йома  

1. Рәсем “Яратҡан хайуаныңды 

төшөр” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 24(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

Февраль 1-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү Г.Насырова “Тыныслыҡ”   “Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка С.Низаметдинов 

музыкаһы  

“Һыбайлылар”-тыңлау  

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Урмандың кешегә 

файҙаһы” 

“Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №25 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Көсөк”-әүәләү “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 8 эсендәге һандар 

араһындағы бәйләнешкә 

ябай арифметик миҫалдар 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 26 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Хохлома биҙәге менән 

таныштырыу” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Сәсәниә тирмәһендә”   “Гөлбостан”-методик 

ҡуланнма 

2. Музыка Белгән йырҙарҙы 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Йылға аша күпер”-лего 

конструкторҙар,төҙөлөш 

материалдары, Кюзенер 

таяҡсалары 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Хохлома биҙәге менән 

таҡтаны биҙәү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 27(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 



 

 

 

 

 

 

Февраль 2-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Көнкүреш техникаһы 

магазины буйлап”   

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Һалдаттар”  йырын 

өйрәнеү. “Марш” менән 

таныштырыу  

 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Ер ,һауа, һыу 

транспорты” 

“Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №28 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Ер ,һауа, һыу 

транспорты”-оригами 

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 9  һаны һәм цифраһы 

менән таныштырыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 29                                            Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Һаҡта тора һалдат” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Малы барҙың- яйы бар”   “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Марш” менән 

таныштырыуҙы дауам 

итеү. 

“Ерҙән һалдат атлай” 

йырын өйрәнеү . 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Колонналы өйҙәр”-

төҙөлөш материалдары. 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Ағастарға бәҫ ҡунған” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 30 (саф    һауала) Физкультура в ДОУ 

 



 

 

 

 

Февраль 3 -сө аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Ил һаҡсылары”   “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Ерҙән һалдат атлай” 

йырын өйрәнеүҙе дауам 

итеү . “Марш”ты 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Мин кеше" “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №31 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Хәрби техника”-әүәләү “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 9  һанының барлыҡҡа 

килеү ысулдарын 

нығытыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 32 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Ил һаҡсыһы эт менән” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Ватанды һаҡлаусылар 

көнө”нә арналған иртәлек   

 

2. Музыка М.Яруллин “Марш”-

музыкаль-ритмик хәрәкәт 

Аудио , видео яҙма 

3. Конструкторлау “Караптар- һыу 

транспорты” –

конструкторҙар.                                                                                            

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Хәрби техника” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 33(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 



 

 

Февраль 4 -се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Мыяу” тип кем әйтә?”   “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка С.Низаметдинов 

эшкәртеүендә “Һыбай 

егеттәр”-тыңлау 

Аудио яҙма 

 

Шаршамбы 

1. Математика 9  һаны эсендә ябай 

арифметик миҫалдар 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 34-35 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Өс сусҡаның өйө” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Гөллө булдыҡ беҙ ҙә”  “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Оркестр”-музыка 

ҡоралдарында уйнау 

Аудио  яҙма 

3. Конструкторлау “Башҡорт Ҡыш 

бабайының биләмәһе”-

подручный материалдар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Беҙ балалар баҡсаһында” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 36(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Март 1 –се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Эх, күңелле яҙ килә!” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Эх, күңелле яҙ килә” 

йырын өйрәнеү 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Йыл миҙгелдәре”  “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №1 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Көршәк”-әүәләү “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Ябай арифметик миҫалдар 

сисеү күнекмәләре. Ай 

тураһында төшөнсә. 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 2 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “8-се Март байрамына 

әсәйемә бүләккә һүрәт” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Әсәйҙәр байрамы-8 Март 

бөгөн”   

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Эх, күңелле яҙ килә” 

йырын өйрәнеүҙе дауам 

итеү 

Аудио  яҙма 

3. Конструкторлау “Тылсымлы сәскәләр”-

оригами  

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Тылсымлы сәскәләр” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 3(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 2 –се аҙна 



 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Беҙ таҙалыҡты яратабыҙ”  “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №4 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Матур сәскәләр”-

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 10 һаны һәм цифраһы 

менән таныштырыу.Юл 

йөрөү ҡағиҙәләре 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 5 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Балалар зарядка эшләй” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Беҙ спорт яҡлы” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка Башҡорт халыҡ йыры 

“Сыңрау торна” -тыңлаү 

Аудио  яҙма 

3. Конструкторлау “Башҡорт халыҡ                                                                          

әкиәттәрендәге 

персонаждар”-оригами 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Төлкө менән Ҡуян” 

әкиәтенә иллюстрация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 6(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 3-сө аҙна 

 

Дүшәмбе 



1. Телмәр үҫтереү “Йомарт ҡулға мал керә” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка Х.Заимов музыкаһы 

“Көй” –музыка 

ҡоралдарында уйнау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Тәбиғәт мөйөшөндә 

орлоҡтар сәсеү” 

“Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №7 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Тағараҡтағы ҡоштар”-

әүәләү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 10 һанының барлыҡҡа 

килеү ысулдарын 

нығытыу. 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 8 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Матур сәскәләр” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү Татархалыҡ әкиәте “Айыу 

менән кеше” 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка Музыкаль-ритмик хәрәкәт 

“Бесәй һәм сысҡандар” 

Р.Ҡасимов музыкаһы 

Аудио, видео яҙма 

3. Конструкторлау “Тылсымлы 

уйынсыҡтар”-төҫлө 

ҡағыҙҙан 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Үҙең теләгән һүрәтте 

эшләү”  

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 9(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 4-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Башҡортостан флагы”, 

“Герб” Н.Сәлимов 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 



шиғырҙары 

2. Музыка Ф.Иҙрисов  музыкаһы 

“Башҡортостан гимны” –

тыңлау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Театр көнө” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №10 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Әкиәт ҡошо”-

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 5 эсендәге һандар эсендә 

ябай арифметик миҫалдар 

сисеү 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 11 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Гжель биҙәге менән 

таныштырыу” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү К.Чуковский “Айболит” “Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Рәсәй гимны”-тыңлау Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Аэропорт”-

конструкторҙар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Сувенир” гжель биҙәге 

менән биҙәү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 12( саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 1-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү Н.Игеҙйәнова 

“Хазиналарҙан химмәт” 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Яҙғы гөлдәр ” йырын 

өйрәнеү 

Аудио яҙма 



Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Тәбиғәттә яҙ” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №13 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Әтәс”-әүәләү “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 1-ҙән 5-кә тиклемге 

һандар эсендә ябай 

арифметик миҫалдар 

сисеүҙе дауам итеү 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 14 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Әтәсте биҙәү” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү С.Әлибаев “Ҡуян-малай” 

дәрес-театр 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Яҙғы гөлдәр ” йырын 

өйрәнеүҙе дауам итеү 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Юл төҙөлөш 

транспорттары”-

конструкторҙар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Минең яратҡан баҡсам”  “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 15(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 2-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Ер-йәшәү сығанағы”  “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Яҙғы гөлдәр ” йырын 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит   “Тыуған көнөң менән, “Тәбиғәт һәм кеше ”-



менән таныштырыу Ер-әсә!” методик ҡулланма 

2. Физик  культура №16 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше Космос”-әүәләү “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 1-ҙән 5-кә тиклемге 

һандар эсендә ябай 

арифметик миҫалдар 

сисеүҙе дауам 

итеү.Ҡушыу тамғаһы 

менән таныштырыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 17 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Космос” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү  “Ер-йәшәү сығанағы” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка Музыкаль-ритмик хәрәкәт 

“Шаян музыканттар” 

Аудио, видео яҙма 

3. Конструкторлау “Космодром”-

конструкторҙар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Йыһан” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 18(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 3-сө аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Өләсәйем ҡураһында”  “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка Белгән йырҙарҙы 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

 “Урман докторы” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 



2. Физик  культура №19 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Беҙҙең яңы ҡурсаҡтар”-

аппликация “  

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Ҡушыу тамғаһын 

ҡулланып, ябай 

арифметик мәсьәләләр 

төҙөү һәм сисеү.Алыу 

тамғаһы менән 

таныштырыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 20 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем  “Кеше һүрәтен эшләү” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү  “Солоҡсолоҡ” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Марш”-музыкаль-

ритмик хәрәкәт 

Аудио, видео яҙма 

3. Конструкторлау “Йыһан  мөғжи зәләре”   -                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

конструкторҙар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем  “Башня” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 21(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 4-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Үҫемлектәр доньяһы”  “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Ете ҡыҙ” бейеүен 

өйрәтеү 

Аудио , видео яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Ҡурсаулыҡтар!” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №22 Физкультура в ДОУ 



3. Ҡул эше “Йондоҙ”-оригами “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Ҡушыу һәм алыу 

тамғаларын ҡулланып, 

ябай арифметик 

мәсьәләләр төҙөү һәм 

сисеү. 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 23 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Минең яратҡан сәскәм” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү Башҡорт халыҡ әкиәте 

“Бабай-Хызыр батша” 

уҡыу 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Ете ҡыҙ” бейеүен 

өйрәтеүҙе дауам итеү 

Аудио, видео яҙма 

3. Конструкторлау “Өфөләге  дәүләт циркы”                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

- конструкторҙар                                     

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Еңеү байрамына 

открытка”  

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 24(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 5-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Татыу ғаилә- ил күрке” 

дәрес-ярыш  

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Шайморатов генерал” 

йырын тыңлау 

Аудио , видео яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Тарихҡа сәйәхәт” дәрес-

вернисаж 

“Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №25 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Мәңгелек ут”-

пластилиндан әүәләү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 



Шаршамбы 

1. Математика Ҡушыу һәм алыу 

тамғаларын ҡулланып, 

ябай арифметик миҫалдар 

эшләү 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 26 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Йондоҙ” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү  “Йорт хайуандары һәм 

уларҙың балалары”  

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Шайморатов генерал” 

йырын өйрәнеү 

Аудио, видео яҙма 

3. Конструкторлау “Ауыл  хужалығы 

техникаһы”-                                        

конструкторҙар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май  1-cе аҙна 

 

Шишәмбе 

 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Ҡояш планетаһы” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №28 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Ҡояш системаһы”-

әүәләү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Ҡушыу һәм алыу 

тамғаларын ҡулланып, 

ябай арифметик миҫалдар 

эшләү 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 26 Физкультура в ДОУ 



3. Рәсем “Тәбиғәттә тереклек” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү Башҡорт халыҡ әкиәте 

“Яңғыҙаҡ батыр”  һөйләү 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Оркестр” –музыка 

ҡоралдарында уйнау 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Cалауат ғәскәре өсөн 

аттар”- ҡағыҙ                                    

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

 

Йома  

1. Рәсем “Салют”  “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 29(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 2-се аҙна 

 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Болон үҫемлектәре” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №30 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Ҡәнәфер сәскәһе” -

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

 

 

Шаршамбы 

 

1. Математика Ҡушыу һәм алыу 

тамғаларын ҡулланып, 

ябай арифметик 

мәсьәләләр төҙөү һәм 

сисеү. 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 



2. Физик культура № 31 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Һәр ваҡыт булһын ҡояш” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Бөжәктәр донъяһы” “Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка Башҡорт милли музыкаль   

ҡоралдары 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Тылсымлы тирмән”-                                        

картон, ҡағыҙ 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

 

Йома  

1. Рәсем “Баҡсалар сәскә ата”  “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 32(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 3-сө аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Күңелле сәйәхәт”  “Гөлбостан”- методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Һәр ваҡыт булһын ҡояш” 

йырын ҡабатлау 

Аудио , видео яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Һыу ятҡылығы 

экосистемаһы” 

“Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №33 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Яҙғы келәм”-

пластилиндан аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Ябай арифметик 

мәсьәләләр сисеү 

күнекмәләре 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 34 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Күбәләктәр” “Занятия по ИЗО”- 



методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Тәлгәш-тәлгәш суҡ 

муйыл”  

“Гөлбостан”- методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Ете ҡыҙ” бейеүен, “Һәр 

ваҡыт булһын ҡояш” 

йырын ҡабатлау  

Аудио, видео яҙма 

3. Конструкторлау “Әкиәт ҡошо Самрау”-                                        

тәбиғи, ташландыҡ 

материалдар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Йәйғор”  “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 35(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 4-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Һаумы ,йәй!”  “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка Өйрәнгән йырҙарҙы 

ҡабатлау 

Аудио , видео яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Светофорҙың өс күҙе” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №36 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Светофорҙың өс күҙе”-

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Диагностика “Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 37 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Төҫлө биттәр” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 



1. Телмәр үҫтереү “Тәбиғәттә тереклек”  “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма, “Тәбиғәт һәм 

кеше ”-методик ҡулланма 

2. Музыка Өйрәнгән бейеүҙәрҙе  

ҡабатлау  

Аудио, видео яҙма 

3. Конструкторлау “Урман ҡыҙыҡайы”-                                        

тәбиғи материалдар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Һаумы ,йәй!” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 38(саф һауала) Физкультура в ДОУ 
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